Gallande stadgar for sektionen for idrottsfysiologi, en sektion
under SFAIM, justerade vid arsmotet 23 maj 2024

§ 1. SEKTIONENS MEDLEMMAR

Sektionen &r SFAIMs sektion for Idrottsfysiologi och utgér en riksomfattande
sammanslutning for individer med stort intresse for idrottsfysiologi. Till medlem kan den
antas som i sin yrkesroll arbetar inom det idrottsfysiologiska &mnesomradet; forskning,
utbildning, idrott eller halsosektorn. Medlemskap i SFAIM kravs for medlemskap i sektionen

for Idrottsfysiologi.

§ 2. ANDAMAL OCH MALSATTNING

Foreningens andamal och malsattning ar att:

a) framja idrottsfysiologins utveckling i Sverige samt att stimulera till utbildning och
forskning inom idrottsfysiologi, till exempel genom anordnande av aktiviteter med
vetenskaplig fortbildning och konferenser.

b) tillsammans med idrotts- och halsoorganisationer bidra till kunskapsutvecklande aktiviteter
inom det idrottsfysiologiska amnesomradet i Sverige.

c) till SFAIM avge utlatanden i eller handlagga arenden inom det idrottsfysiologiska
amnesomradet.

d) foretrédda Sverige i internationella idrottsfysiologiska organisationer.

e) informera medlemmarna om tillganglig idrottsfysiologisk litteratur, resultat fran aktuell
forskning och nya hjalpmedel inom idrottsfysiologisk verksamhet.

) verka for att tillskapa stipendier for utbildning och forskning inom idrottsfysiologi.

g) ge spridning av idrottsfysiologisk kunskap i syfte att frimja fysisk aktivitet, halsa,
hélsosamt idrottande och optimering av traning for fysisk prestation.

h) verka for beréattigandet av certifiering for idrottsfysiologer, tranare, halsopedagoger och
andra liknande professioner med hégskoleexamen samt legitimation for kliniska
idrottsfysiologer i linje med risker och ansvar i yrkesutdvandet och i linje med
internationella standarder.

i) verka for opinion och folkbildning inom ramen for det idrottsfysiologiska amnesomradet.
8 3. ETISKA REGLER

Sektionen skall fér sina medlemmar klargéra vad som &r god etik inom idrottsmedicin och



idrottsfysiologi och till dessa omraden tillhérande forskningsetik samt tillse att detta tillampas
inom idrottsfysiologisk verksamhet. Den sektionsmedlem som inte foljer uppstallda etiska
regler kan tilldelas erinran, varning eller uteslutas ur sektionen. Darutdver skall sektionen
verka for att kunskap om god etik inom idrottsmedicin och idrottsfysiologi och till dessa

omraden tillhdrande forskningsetik sprids aven utanfor sektionen.

8 4. ANNONSERING MM

Sektionens medlemmar far inte anvanda medlemskapet i annonser pa ett uppmarksammat
satt. Ej heller far medlem pa annat satt informera om sitt medlemskap pa ett stétande sétt eller
anvanda sektionens namn i kommersiella sammanhang eller som kan uppfattas pa ett felaktigt
sétt. Den sektionsmedlem som inte foljer uppstéllda dessa regler om annonsering kan tilldelas

erinran, varning eller uteslutas ur sektionen.

§ 5. ANSOKAN OM MEDLEMSKAP

Ansokan om medlemskap gors till SFAIM och genom ifylinad av sérskilt formular dér det
framgar att den sokande tagit del av och godtagit att folja SFAIM:s stadgar.

§ 6. HEDERSMEDLEMMAR

Till hedersmedlem kan sektionens arsmote, pa forslag av styrelsen och medlemmar i
sektionen, utse personer vars insatser varit av utomordentlig betydelse for amnesomradet

idrottsfysiologi, inom eller utanfér akademin, i Sverige.

§ 7. STODJANDE VERKSAMHET

Foretag och organisationer med idrottsfysiologisk anknytning skall kunna stodja sektionens
andamal och malsattning enligt § 2 genom bidrag till sektionen. Styrelsen skall &ven i 6vrigt
strava efter sponsring av verksamheten, dock utan att dventyra sektionens integritet, etik och

allmanna anseende.

§ 8. UTTRADE UR SEKTIONEN

Medlem som ej betalat den arliga arsavgiften ar ej langre medlem i sektionen. Medlem som
bryter mot sektionens stadgar eller pa ett avgérande satt upptrader pa ett satt som skadar
idrottsrorelsen skall uteslutas ur sektionen. Fragan om uteslutning kan vackas av enskild

medlem eller av styrelsen vilken har ratt att besluta i fragan. Uteslutningen ur sektionen far ej
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ske utan att den som riskerar uteslutning fatt tillfalle att infor styrelsen skriftligen forklara sitt

handlande.

§ 9. STYRELSENS SAMMANSATTNING

Ordfdranden, en vice ordférande och atta ledamater, varav en sekreterare, valjes for en period
av ett eller tva ar vid ordinarie arsmdte. Aterval till styrelsen av tidigare ordféranden och vice
ordforanden kan ske efter utgangen fran den tidigare styrelseperioden. For 6vriga
fortroendeposter stadgas ingen tidsbegransning. Dock skall arsmétet strava fornyelse av
styrelsen med en till tva nya styrelseledamoter arligen.

Styrelsens sammansattning skall utgoras av en sa lika fordelning som maéjligt mellan konen.
Geografisk och aldersmassig fordelning skall d&ven beaktas. En styrelseledamot skall utses av

styrelsen att representera sektionen vid SFAIMs styrelsemoten.

8 10. STYRELSENS ARBETSFORMER

Ansvaret for sektionens I6pande arbete innehavs av styrelsen. Sektionen arbetar fritt med egna
fragor samt ansvarar for planering och genomforandet av sektionens aktiviteter utifran en av
styrelsen fastlagd verksamhetsplan. Styrelsen sammantréader pa kallelse fran sekreteraren,
minst fyra ganger per ar. Styrelsen ar beslutsméassig nar minst halften av valda ledamater &r
nérvarande och styrelsemotet varit utlyst i minst 7 dagar.

Omrostning ar 6ppen om ej annat begars. Vid lika rostetal géller ordférandens rost. Vid
styrelsemate skall, liksom vid arsmote, protokoll foras. Digitalt styrelseprotokoll forvaras av
foreningens sekreterare, ordférande och SFAIM:s kansli. Arende kan avgoras vid
sammantréde per capsulam om samtliga styrelseledaméter ar ense om beslutet.

Styrelsen kan utse arbetsgrupper (AG) bestaende av ledamater fran styrelsen samt eventuellt
andra medlemmar i SFAIM:s sektion for Idrottsfysiologi. AG skall handlagga drenden av
I6pande art, arbeta utifran verksamhetsplanen faststélld av styrelsen och rapporterar till
styrelsen. Styrelsen kan till styrelsem&ten adjungera personer med sarskild sakkunskap. Varje
adjungering skall protokollforas. Sektionens styrelse- och arsmotesbeslut som berér SFAIM:s

gemensamma angeldgenheter skall snarast meddelas SFAIM:s styrelse.

§ 11. EKONOMI

Sektionens rakenskapsar omfattar kalenderar (jan - dec) och administreras av SFAIM.

Styrelsen svarar for att sektionens medel skots med omsorg och sparsamhet, sa att medlen



kommer medlemmarna till godo i sa hog omfattning som mojligt. Styrelsen skall for varje ar
presentera en budget och kontinuerligt félja den ekonomiska situationen utifran beslutad
budget, I6pande rakenskaper och ekonomiska ataganden. Utgifterna skall ej Gverstiga
sektionens tillgangar under rakenskapsaret. Styrelsen kan efter skriftlig ansokan befria
medlem fran eventuell arsavgift. Hedersmedlemmar ar befriade fran erlaggande av arsavgift.

Arsmotet kan besluta om en férandrad arlig avgift for sektionens medlemmar.

§ 12. ARSMOTE

Sektionens arsmote dger rum under nagon av manaderna april, maj eller juni pa dag som
bestams av styrelsen, eller vid annan tidpunkt om sa beslutas av foéregdende ars arsmote.
Rostberattigad vid motet ar hedersmedlemmar samt de medlemmar som under kalenderaret,
senast 3 veckor fore arsmotets forsta dag, betalt arsavgiften. Kallelse jamte preliminar agenda
skall vara medlemmarna tillhanda senast tre veckor fére arsmotet. Slutlig agenda skall
presenteras pa sektionens hemsida senast en vecka fore motet. Vid arsmotet skall foljande

ordinarie arenden (fler kan tillkomma) pa dagordningen behandlas:

a) Val av arsmétesordférande, sekreterare samt tva justeringspersoner

b) Fragan om motets behdriga utlysande, och faststallande av dagordning

c) Styrelsens verksamhetsberattelse

d) Redogorelse for den ekonomiska stallningen

e) Val av styrelsen enligt § 9

f) Val av valberedning och sammankallande i valberedningen pa ett till tva ar enligt § 13
g) Presentation av verksamhetsplan och eventuell budget for kommande ar(en)

h) Faststallande av arsavgift for kommande rakenskapsar.

i) Utnamning av hedersmedlem

j) Ovriga fragor. For att beslut skall kunna tas vad galler en Ovrig fraga méste denna ha varit
angiven saval i den preliminara som slutgiltiga foredragningslista som utsénts enligt ovan.
For diskussion utan bindande beslut kan fragor véackas under pagaende méte.

Omrostning vid arsmotet sker 6ppet da ej annat begars. Lottning avgor vid lika rostetal.

Ett extra insatt arsmdte kan utlysas av styrelsen for beslut i bradskande arenden nar minst 10
sektionsmedlemmar skriftligen begar sadant for att behandla ett uppgivet arende. For att
beslut vid ett extra arsméte skall galla maste dagordningen meddelas sektionens medlemmar
minst en manad fore det extra arsmétet. For eventuellt nyval av styrelseledamot eller ledamot

till valberedning galler samma rutiner som infor ordinarie arsmote.



8 13. VALBEREDNING

Tre ledamoter till valberedningen och valberedningens sammankallande utses vid arsmotet.
Minst en ny ledamot véljs till valberedningen vid arsmotet.

Valberedningen har i uppdrag att till arsmotet ge forslag till val av styrelseledaméter. Dessa

forslag skall tillstallas styrelsen och sektionens medlemmar senast tre veckor fore arsmotet.

§ 14. STADGEANDRING

Beslut om andring av stadgarna kan endast dga rum pa arsmate eller vid ett extra insatt
arsmote. Skriftligt forslag med motivering om andring insandes till styrelsen senast tre veckor
fore arsmotet eller extra arsmotet. FOr att andring i stadgarna skall vara giltig fordras att minst

tva tredjedelar av medlemmarna som deltar vid métet &r ense om beslutet.

§ 15. UPPLOSNING AV SEKTIONEN FOR IDROTTSFYSIOLOGI

Sektionen kan uppldsas endast genom beslut med minst tre fjardedels majoritet vid tva pa
varandra foljande arsmoten. Vid upplosning av sektionen tillfaller dess ekonomiska tillgangar
och annat vérde SFAIM.

Ovan stadgar ar justerade vid arsmotet 23 maj 2024 och bygger pa stadgarna tagna vid forsta

konstituerande arsmote 5 maj 2021 enligt protokoll.
Arsméte den 23 maj 2024

m i\&) %\f\—\ L:T‘W* gd{% C\m:uﬁ U?/

Michael Svensson Ann-Sofie Lindberg

Ordforande vid arsmotet Sekreterare vid arsmotet



